
 

ILMOITUS RUOKAVALION TARPEESTA KASVISRUOKAILUUN 

TAI EETTISIIN JA USKONNOLLISIIN SYIHIN PERUSTUVAAN 

RUOKAILUUN 
 

Lapsen/oppilaan nimi  Syntymäaika 

 

Päiväkoti/Koulu  Luokka 

 

Huoltaja/huoltajat  Puhelinnumero 

 

Tarvittava ruokavalio 

Kasvisruokavalio. Kasvisruokavalio sisältää maitoa ja kananmunaa 

Uskonnolliset ja eettisiin syihin perustuva ruokavalio 

Kielletyt ruoka-aineet 

veri 

sianliha 

sisäelimet 

 

ERV-ruoka voi olla merkitty ruokailijan nimellä Kyllä Ei 

 

Lomake palautetaan täytettynä keittiölle 

Muutoksista on ilmoitettava keittiölle 

 

Päiväys     

Keittiön vastaavan allekirjoitus 

 

Päiväys     

huoltajan allekirjoitus 
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